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Resumen:

Los pueblos originarios de la Ciudad de México han atravesado un proceso de
invisibilizacion y estigmatizacién en las ultimas décadas. No obstante, a partir de 2017, en
la Constitucion Politica de la Ciudad de México, se les reconocid como sujetos de derecho
y, a partir de ese momento, se han decretado diferentes leyes donde se reconocen los
usos y costumbres, formas de organizacién comunitarias y toma de decisiones. A la par, se
ha dado un reconocimiento a las diferentes formas de patrimonio que se albergan en esta

urbe, entre ellas el patrimonio biocultural.

Estos elementos se unen en la alcaldia de Xochimilco: remanente lacustre de la ciudad,
habitado por 14 pueblos originarios y 18 barrios originarios, Suelo de Conservacién, Area
Natural Protegida, Patrimonio de la Humanidad, sitio RAMSAR de migracién de aves,
Sistemas Importantes del Patrimonio Agricola Mundial (SIPAM - FAQ), sitio turistico por
tradicion que, afio con afio, se va disminuyendo por la acelerada expansién urbana de la

Ciudad de México

El proyecto propone analizar el potencial del turismo alimentario en Xochimilco como
medio para preservar el patrimonio biocultural ante el proceso permanente de expansion
urbana y cambios de uso de suelo. Para esto, se trabaja con un enfoque transdisciplinario
gue combina enfoques cualitativos y cuantitativos, incluyendo entrevistas a profundidad
con representantes de los pueblos, expertos en gastronomia, turismo y conservacién, asi
como el analisis de datos socioecondmicos y culturales. Se llevan a cabo visitas a las
comunidades para documentar las practicas culinarias y su relacién con la biodiversidad,

mismas que van desde la preparacién de las chinampas hasta la cocina.
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El objetivo general de esta propuesta es fomentar la conservacién y promocion del
patrimonio biocultural de la Ciudad de México a través del desarrollo del turismo
alimentario en pueblos originarios, para fortalecer la identidad cultural, la biodiversidad

local y el bienestar socioecondmico de las poblaciones locales.
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